DER
LEITGEDANKE

Das Emmaus-Konzept greift die
biblische Geschichte aus Lukas 24,
13-35 auf. Jesus begegnet hier

zwei seiner Jiinger, die durch seinen
Tod am Kreuz orientierungslos,
enttduscht und voller Angst auf dem
Weg zuriick in ihren Alltag sind.

Er nimmt Anteil an ihrem Erleben,
macht ihnen den Glauben ver-
stindlich und teilt Gemeinschaft mit
ihnen. Auf diese Weise entfacht

er neu ihre Begeisterung fiir leben-
digen Glauben.

Die Entwickler des Programms
sahen in dieser Erzahlung ein Para-
digma fiir den Weg zum Glauben.
Das Leben ist fiir viele Menschen
heute ein Weg, der von hiufiger
Neuorientierung geprigt ist. Das
Bild vom Glauben als Reise kann
Menschen helfen, ihr Leben trotz
mancher Umbriiche in ein sinn-
volles Ganzes zusammenzufiigen.
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DIE
HINTERGRUNDE

,2Emmaus - Auf dem Weg des Glau-
bens" wurde in England von einer
Autorengruppe Mitte der Neunziger
Jahre unter dem Eindruck stark
riickliufiger Kirchenmitgliedschaft
entwickelt. Wegweisend fiir das
Emmaus-Konzept sind zwei Kernaus-
sagen der Studie ,Wie Menschen
heute zum Glauben kommen":

1. Menschen kommen weniger
durch ein plotzliches Ereignis zum
Glauben als vielmehr durch einen
lingeren Prozess (ca. zwei bis drei
Jahre).

2. ,Dazugehoren kommt vor dem
Glauben". Das bedeutet: Suchende
Menschen 6ffnen sich eher fiir
Sinn- und Glaubensfragen, wenn
ihnen Wertschitzung entgegen
gebracht wird und sie in einer Gruppe
von Christen in vertrauensvoller
Atmosphdre heimisch geworden sind.

Emmaus ermdglicht das Entstehen
solcher Gruppen und fordert,

dass Menschen zum Glauben kom-
men und im Glauben wachsen.

MIT EMMAUS
GEMEINDE
ENTWICKELN

Dieses missionarische Konzept
eignet sich in besonderer Weise fiir
Gemeinden, die Menschen nicht
nur zum Glauben einladen, sondern
auch auf dem Weg der Nachfolge
begleiten wollen. Es ist auf Gemeinde-
wachstum angelegt und will die
Kirche, ausgehend von ihrem Kern-
thema, dem Evangelium, neu be-
leben.

Deshalb bildet das Angebot von
Glaubenskursen das Herzstiick des
Emmaus-Programms. In Deutsch-
land werden Grundkurse des Glau-
bens zunehmend als besonders
geeignete Instrumente eines bezie-
hungsorientierten Gemeindeauf-
baus gesehen. Nachdem der Kurs in
England in mehr als 1000 Gemein-
den eingesetzt wurde, erscheint das
Material nun in deutscher Sprache.

DER
EMMAUS-WEG

Der Emmaus-Weg besteht aus drei
Phasen:

PHASE 1: BEGEGNEN

Die Gemeinde macht sich fit fir die
Begegnung mit ihr fern stehenden
Menschen

PHASE 2: BEGLEITEN

Der Basiskurs: Begleitung und Hin-
fihrung zum Glauben

PHASE 3: BESTARKEN

Weiterfihrende Kurse: Als Christ
leben

Eine Gemeinde, die das Programm
effektiv nutzt, wird in jedem
dieser Bereiche eine Verinderung
und Erneuerung erleben.

Das Konzept kniipft an die altkirch-
liche Ubung des begleiteten
Taufwegs an. Das bedeutet: Christen
und am christlichen Glauben
Interessierte legen gemeinsam eine
Wegstrecke zuriick.

DAS
BESONDERE
DARAN

Die Kurseinheiten sind weder kopf-
noch wortlastig, sondern bieten
ein reiches Methodenrepertoire.
Sie basieren auf Erfahrungen

aus dem Arbeiten mit Gruppen und
aus der Erwachsenenbildung.
Uberschaubare Gruppen fordern
das Entstehen einer vertrauens-
vollen Lerngemeinschaft. Kommu-
nikative Methoden ermoglichen
den Teilnehmenden ein grofies Mafl
an Beteiligung.

Das Material ist so konzipiert, dass
es an verschiedene Rahmenbe-
dingungen flexibel angepasst wer-
den kann. Auch ehrenamtliche
Gesprichsgruppenleiter kénnen sich
leicht in das Material einarbeiten.

Dort, wo andere Glaubenskurse
einen Punkt setzen, macht Emmaus
einen Doppelpunkt: Interessierte
Menschen werden iiber den Basis-
kurs hinaus in der Nachfolge an-
geleitet.

DAS MATERIAL
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Handbuch sy 3761552475
Paperback, 164 Seiten, 9,90 EUR / 18,90 CHF

- Einfithrung
- Gruppen leiten
- Kontakt schlieen

Im Handbuch finden Verantwortliche aus Gemeinden eine
Fiille von Ideen, wie sie im Rahmen ihrer Moglichkeiten
Menschen in ihrer Nihe erreichen konnen. Es bietet sowohl
Anregungen, neue Ideen umzusetzen, als auch das kon-
ventionelle Angebot zu nutzen.

Kursbuch 1: Basiskurs issy 3761552483
Wire-0-Bindung, A4-Format, 184 Seiten, 24,90 EUR /45,00 CHF

- Was Christen glauben
- Wie Christen im Glauben wachsen
- Als Christ im Alltag leben

In 15 Einheiten lernen die Teilnehmenden anhand des
Bekenntnisses zum dreieinigen Gott Kernpunkte des
christlichen Glaubens kennen. Sie erfahren, wie sie einen
christlichen Lebensstil entwickeln konnen und wie der
Glaube den Alltag positiv veridndern kann. Christen, die
einen Nichtchristen auf diesem Weg begleiten, kommt

in dieser Phase eine besondere Rolle zu.

Kursbuch 2: Gott kennen sy 3761552866
Wire-0-Bindung, A4-Format, 256 Seiten, 27,90 EUR /49,90 CHF
- Evangelium leben

- Gott als Vater entdecken

- Jesus Christus kennen lernen

- Komm, Heiliger Geist

Die vertiefenden Einheiten sollen Christen helfen, ihre
Berufung und Gaben zu erkennen, um den Glauben all-
tagstauglich zu leben und um ihren Platz in der Gemeinde
zu finden. Hier haben auch ethische Fragen verstirkt
ihren Platz.



